
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

寄付金をいただきました。 

ありがとうございます。 
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この度の台風により被災された方々には、心よりお見舞い申し上げます。 

さて、令和元年 6 月 15 日に開催されました評議員会・理事会を経て、上田一郎前理事長の後

を継ぎ、私 渡邊理香が理事長に就任することとなりました。微力ではございますが、受け取っ

たバトンをしっかりと握りしめ、努力して参りたいと思っております。 

 私が当法人にお世話になり 12 年、たくさんの方々から学ばせて頂いたこと、そして皆様の「思

い」を胸に、少しでも枝葉を伸ばし、成長できるよう尽くしていきたいと思います。利用者の皆

様、ご家族、職員、そして当法人を見守ってくださる多くの方々に希望を持っていただける法人

であり続けたいと思っております。 

今後とも変わらぬご指導、お力添えをお願い申し上げ、就任の挨拶とさせていただきます。 
 

              理事長 渡邊 理香 

 台風 15 号に伴うシーモックの休業では、皆様にご迷

惑・ご心配をおかけしました。深くお詫び申し上げます。

未曾有の強風によるものとはいえ、影響の大きさを考える

と事前の備えに漏れがなかったのか考えさせられます。終

点の見えない不安のなか皆さんはどう過ごしたのでしょう

か。 

 グループホームは「たんぽぽ」の停電により、全員が「ど

んぐり」に避難し、5 名定員の建物内に職員合せて 13～15

名が閉塞生活を経験しました。事故さえ懸念されるなか、

職員の工夫と利用者の忍耐、思いがけない超能力も限界と

なった 4 日目の夕方、停電が解消し、「やった、帰れる！」

となった時の歓声は忘れられないものとなりました。 

 昼間行き場のない状況でお待ちいただいた皆さん、不自

由な生活を強いられた皆さん、関係する皆様に感謝いたし

ます。 

           理事 上田 一郎 

 

 

台風 15 号による被害への 

義援金をいただきました。 

ありがとうございます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 毎年 8 月のお楽しみ会は特別な企画をします。 

今年は初の試みで、アリオへ自分たちの好きなお

昼ご飯を買いに行きました。２階のフードコート、

１階の食品売り場、班ごとに好きなものを求めて移

動します。「こっち！」と指さす利用者さん、あれ

これ迷いながらも好みのものを伝えてくれる利用

者さん、みんな好物のお弁当が決まり、シーモック

に持ち帰ってお披露目です。 

いつものお弁当とはひと味もふた味も違うお昼

ご飯を頂きました。また機会がありましたら、行き

ましょうね～♪    （支援員 鶴岡 節子） 

 

 

 

 

 

参加人数は利用者 38 人、職員 15 人、ゲスト 5 人の総勢 58 人。 

メニューはカレー、マカロニサラダ、唐揚げ、デザート（パフェ）です。 

利用者さん、職員それぞれ力を合わせ、美味しいカレーが出来上がりました。

理事長挨拶の後、利用者の岡部さんの『頂きます』の発声で昼食会が始ま

りました。全てのメニューがとても美味しく、カレーをお替わりする利用者

さんが続出しました。『3 皿も食べたよ』と言って喜んでいた利用者さんもい

るほどでした。 

施設長挨拶の後、利用者の船水さんの『ご馳走さまでした』の発声で昼食

会が終了となり、食休み後は A・B の 2 チームに分かれてレクリエーション。

袋室では的当てゲーム、2 グループ室では魚釣りゲーム。 

的当てゲームでは、投げたボールが高得点の的に当たると『おおー』と歓

声が上がり『やったー！』と小躍りする姿が見え、ボールが枠外に出てしま

うと『あー』と落胆の声が上がりました。魚釣りゲームも同様に利用者一体

となってとても盛り上がりました。 

得点集計の後、賞品・参加賞をそれぞれ受け取りました。 

上位 3 人の結果です。 

 1 位 藤田さん 得点 540（的当て 360 点 魚釣り 180 点） 

 2 位 具志堅さん 得点 460（的当て 330 点 魚釣り 130 点） 

 3 位 須長さん 得点 450（的当て 290 点 魚釣り 160 点） 

 

 日頃の姿とは違う面も見られ、楽しい時間を過ごすことができました。 

 （支援員 佐藤 友紀） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19 日 
 

23 日 
 

7 日・21 日 

みなさん、よろしくお願いします 
【新職員】 

 事務 ： 佐川 静代  さん 

 生活介護・グループホーム兼務 

 ： 山下 真由美 さん 

 調理室： 阿部 弘美  さん 

 看護師： 橋本 正子  さん 

 袋室 ： 栗原 奈美  さん 

10/22(火) 即位礼正殿の
儀 

 

����メールアドレスや連絡先など変更になったときは、 

速やかにお知らせください。 
 

����当日のお休み連絡は、確認が遅れることがあるので、 

メールではなく電話でお願いします。 
 

お世話になりました 
【退職職員】 

 長谷川 健 さん 大我 雅美 さん 

 飯塚 麻里 さん 

 上田 則子 さん 佐々木 五百里 さん 

余暇活動 

12 月 28 日〜1 月 5 日 

 

5 日 土 国府まつり（１日目） 12:00 ～ 20:00 更科公園 

6 日 日 国府まつり（2 日目） 12:00 ～ 20:00 更科公園 

12 日 土 国分寺台公民館 文化祭 10:00 ～  国分寺公民館 

13 日 日 五井公民館 文化祭 9:30 ～ 15:00 五井公民館 

13 日 日 姉崎公民館 文化祭 9:30 ～ 15:00 姉崎公民館 

19 日 土 辰巳公民館 祭り（１日目） 10:00 ～ 14:00 辰巳公民館 

20 日 日 辰巳公民館 祭り（2 日目） 10:00 ～ 14:00 辰巳公民館 

20 日 日 五井教会  －  五井教会 

20 日 日 洒落祭 12:00 ～ 15:45 上総喜望の郷 

26 日 土 水の江小学校 バザー 11:00 ～ 14:00 水の江小学校 

26 日 土 市原市精神保健福祉フェスタ 11:30 ～ 14:00 市原市民会館 

26 日 土 国分寺台東小学校 バザー 10:45 ～ 13:30 国分寺台東小学校 

26 日 土 若宮フリーマーケット 10:00 ～ 14:00 若宮中央公園 

27 日 日 戸田コミュニティ まつり 9:00 ～ 14:30 戸田コミュニティセンター 

時間は変更になる場合や、完売して早く終了することがありますのでご了承ください。 

11 月以降の販売日程は、後日お手紙にて配布させていただきます。 

10 月の販売日程 

冬休み 


