
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウィルスの感染拡大が止まらない状況ですが、皆様には日頃より当法人にご協力いただきありが

とうございます。 

シーモックでは、緊急事態宣言後の 4月 15日から職員が順番に感染対策担当者となり、利用者・職員にマ

スク着用、換気、消毒、３密を避ける等、基本的な感染予防を毎日呼びかけチェックしています。 

また、助成金を活用し、室内ウィルス除去装置（イオンクラスター除菌脱臭装置）を導入しました。ウィル

ス除去の他、食品製造の大敵であるカビ菌等の発生も抑えられるので、食の安全についても効果を期待してい

ます。 

今年度は予定していた様々な行事が中止となっています。つらい日々が続いておりますが、コロナが収束し

た時に、ひとまわり成長したシーモックをお見せできるよう、職員一丸となり「今できること」にしっかり取

りくみ、「ピンチをチャンス」に変えていきたいと思います。 

生活介護のお楽しみ会は、リサイクル作業の収益金で材料を

購入し、皆でデザートや食事を作り楽しく食べる形で行ってい

ます。 

みんな“食べる”ことが大好きです。食を通して作業へのモ

チベーションに繋がって欲しいと思います。 

コロナ禍では、利用者さんは調理に参加せず職員が作ってい

ます。ちなみに 6月（ドリアとサラダ）、7月（プリンアラモ

ード）、8月（キーマカレーとサラダ）、9月（新米おにぎりと

豚汁と卵焼き）でした。野菜嫌いの利用者さんも完食です♪ 

そして 10月は『サマナラ』のインド人が作る本格的なカレー

です。教わったばかりの現地の言葉『カイミー』で挨拶してい

ただきました。午後はシーモックのお菓子でお買物体験、好き

なお菓子を嬉しそうに選んでいました。 

コロナが収束し、利用者さんのエプロン・バンダナ姿が見ら

れる日がやってくることを祈っています。 

   （支援員 岩橋 多美江） 
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 📌  

生活介護では、新型コロナウィルス感

染に気をつけながら、体操や散歩など積

極的に体を動かし、心も体もリフレッシ

ュしています。 

初秋を迎え、みんなの大好きな散歩が

さらに楽しみになってきました。季節の

移ろいを感じることができ、自然と会話

も弾み笑顔になります。 

これからも、新しい生活様式を取り入

れながら、人と人との繋がりを大切にし

て日々過ごしていきたいと思います。 

   

 

 

 📌  

新型コロナウィルスの影響で、バザーやイベントが中止になりま

したが、最近は色々なところから注文を頂き、少しずつですがお菓

子を作る量が増えてきました。 

初めてシーモックのお菓子を食べていただくお客様にも喜んでも

らえるよう心を込めて作っています。 

 📌  

袋室では、焼き上がったお菓子を袋に詰め、乾燥剤や脱酸素剤を入

れシーラーで密封し包装する作業を行っています。 

例年なら繁忙期ですが、コロナの影響で今年は注文が少なく、販

売・納品にも行くこともできない状況が続いています。 

ゆっくり作業できる今、皆が色々な作業にチャレンジし、スキルア

ップを目指しています。 

 📌  

２グループは、毎日マイペースに活動しています。 

外部からの受注作業は一定量いただけるようになり、

納期に間に合うようにと頑張っています。 

『コロナ禍』で外に出る機会が減っていますが、気候

も良くなってきたので、密を避け近隣の散策などに出か

けたいと思います。  

 📌  

プチ・シーモックがオープンして約４年。 

7月からは藤田修平さんを迎え、利用者 7名・職員

３名で活動しています。 

午前中はクッキーの計量・成型をし、午後からは袋

詰めという一連の流れで作業をしています。 

今プチの休憩時間では、空前のけん玉ブームとなっ

ています。根気強く続け、色々な技を習得しています。

皆さんに披露できる日も近いのでは･･･と思います。 

 乞うご期待♪ 

   

 

（支援員 遠藤 利奈） 

（支援員 杉 みゆき） 

（支援員 貞廣 麗子） 

（支援員 齋藤 光恵） 

（支援員 阿部 弘美） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

飲料 ありがとうございます 

みなさん、よろしくお願いします 
 

【新職員】 GH 木戸 京子さん 

 

寄付金 ありがとうございます 

お世話になりました 
【退職職員】 GH 永野 美知子さん 

びわ ありがとうございます 

コロナの影響で先延ばしになっていましたが、利用者さん

41名参加でお楽しみ会を行いました。 

昼食は、五井にお店を構えるカレー専門店『サマナラ』さ

んにデリバリーサービスをお願いしました。スパイス漂う本

格的なインドカレーを堪能しました。唐揚げやデザートもお

いしかったです。 

食後は、くじ引きタイム🎵 当たった景品を手にして笑

顔で盛り上がりました。 

 内容を縮小し、各部屋に分かれ限られた時間でしたが、楽

しいひと時を過ごすことができました。 

   （支援員 小林 博美） 


